
【プロフィール】 

越智健一郎   

1974.08.20 生まれ 

愛知県出身 

愛知県立瀬戸高校から日本体育大学に進学 

 

愛知県衣台高校、碧南工業高校、一色高校講師 

中京大学体育会サッカー部コーチを経て 

AS.ラランジャ京都 STAFF に就任 

現在は京都精華学園高校女子サッカー部監督 

なでしこリーグ バニーズ京都 SC ゼネラルマネージャー 

AC.gloria（京都）AC.gloria girls（大阪）代表 

 

【戦績】 

・AS.ラランジャ京都 

日本クラブユース選手権（U15）京都府大会優勝 

     同         関西大会ベスト 16 

 

・	京都精華学園（前、京都精華女子） 

全国高校サッカー女子選手権大会 6 回出場 

          2012 年 第３位 

  全国高校総体 1 回出場 

          2014 年 準優勝 

 

 既成の概念にとらわれずサッカーの楽しさと勝負を両立させるスタイルを確

立。2012 年全国３位、2014 年全国準優勝に導いた。選手個々の技術の高さ

と確かな判断力、そして創造性を伴った魅力的なサッカーは高校女子サッカー

界で異彩を放っている。 

 

 個々へのアプローチとチーム創りの手法に長けておりスポーツのみならず、

他種目や企業、子育てなどにも置き換えることができるなど注目を集めている。 

 



【講演内容】 

（企業編） 

・ガッツ溢れるイマドキ体育会系で会社を変えろ！ 

・	ワークを通して会社を活性化。日々の雰囲気が業績を上げる！ 

・	プラスワン、マイナスワン。ちょっとした工夫が人生を変える！ 

 

（スポーツ編） 

・	コミニケーションは質より量。子ども達が輝きだす魔法の仕掛け。 

・	脱ブラック！体罰も叱責も令和には必要ない！ 

・	大人が変わる必要はない。あなたが変わるだけで結果につながるマネジメン

ト！ 

 

 

【講演・講義実績】 

成基コミュニティグループ 社員総会 講演 

聖泉大学 人間学部公開講座 

     「体罰問題を通して新しい時代のスポーツ指導を考える」 

京都精華女子高校 教員研修 

立命館大学 産業社会学部ゲストスピーカー 

兵庫教育大学 教育学部ゲストスピーカー 

滋賀大学   教育学部ゲストスピーカー 

新潟県村上市サッカー協会 講演 

 

【著書・メディア】 

「サッカーを楽しむ心を育てて勝つ 京都精華学園のマネジメント術」竹書房 

 聖泉大学 スポーツ文化研究所 紀要 

 

・【2014 南関東総体】京都精華女子が実践する「最新理論」と「笑顔」 

    https://www.soccerdigestweb.com/news/detail/id=4795 

圧倒的なハッピーオーラ！京都精華「チャラい」監督、女子部員との卓越した

コミュ力とは 

   https://real-sports.jp/page/articles/339988791781491937 



「指導者の人柄が、チームの色になる」 日ノ本学園・田邊監督＆京都

精華・越智監督イベントレポート【久保田コラム】 

          http://www.footballedge.jp/archives/5051 

精華女子が、受け手のクオリティ向上に特化する理由。越智健一郎＆末本亮太 

ワークショップレポート 

https://coachunited.jp/column/000119.html 

大事なのは勝ちだけじゃない！ 降格すれすれのチームをなでしこ昇格に導い

た鬼才 GM が目指す「スタイルのある」クラブづくり 

https://www.sakaiku.jp/column/knowledge/2018/013485.html 

・	子どもをサッカー好きにする京都精華女子の企みとは？ 

http://www.sakaiku.jp/column/mental/2013/005867.html 

ラテンのリズムで個を磨く 京都精華女（京都） 高校女子サッカー3 位 

 https://www.koukouseishinbun.jp/articles/-/1073 

動画でわかる！ 精華女子流リフティングトレーニング 

   https://jr-soccer.jp/2014/06/06/post23165/ 

・創造型トレーナーの秘密はどこにある？ 

  京都精華女子高校サッカー部監督 越智健一郎さんのこと 

https://sites.google.com/site/interlocaljournal/20150909ochi_san 

初登頂は逃したけれど……。京都精華女子、インターハイ初挑戦を終える。 

    http://insideweb.blog.fc2.com/blog-category-17.html 

インターハイ中止で問い直す「文武両道」 女子強豪校が取り組む「時間の有効

活用」 

https://real-sports.jp/page/articles/389607957307851919 

男子も真似したくなる!? 驚くべき女子高生たちの判断力トレーニング 

https://www.footballchannel.jp/2014/10/19/post52262/ 

 


